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INFORMAZIONI PERSONALI Abdoul Rachid Camara 

   

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ESPERNZA PROFESSIONAL
  

 
2018-2022 Internazionale-Ferrara 

-  Fornire le Informazioni in Lingua Francese, Inglese e Italiano, gestione del workshop presso 
l’Univesità degli Studi di Ferrara. 

 
2018-In Corso Volontario della  Croce Rossa Italiana 

Comitato di Ferrara 

- Attività di volontariato, di sensibilizzazione, di raccolta alimenti e di fondi. Durante l’emergenza covid19,
attività di test all’Aeroporto Marconi di Bologna durante tutta la prima ondata del coronavirus in Italia.

   2020-2021                               Cooperativa ITC Italia (Roma) 
Bologna 

- Attività d’interprete, mediatore culturale, traduttore dal Sosso all’Italiano, o dal Francese 
all’Italiano. 

 
   2018-2019 Servizio Civile Regionale: Caritas - Comacchio 

Ferrara 

- Volontariato, attività di distribuzione vestiti e alimenti, ristorazione, pulizie e igienizzazione dei locali 
bagno e cucina. 

 
2018-2018 Piazzale Circolare 

Ferrara (Italia) 

- Co-coordinatore del comitato Piazzale Circolare sull’Economia Circolare. 

- Attività di ricerca e gestione degli sponsor e della gestione amministrativa, intrattenimento dei rapporti 
con il Comune di Ferrara, azienda private (Alleanza Coop 2.0, Fomet) e No-Profit. 

 
2017-2018 Accoglienza Coop. Matteo25 (Azione) 

A Ferrara, Matteo25 è una cooperativa sociale che svolge attività di falegnameria, stampa 
digitale e assistenza sociale. 

- Segretario, gestione e archivazione documenti in formato digitale e cartaceo nel settore 
dell’accoglienza ai richiedenti asilo/protezione internazionale.
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2014-2016 Pubblica Amministrazione – Comune di Kaloum 
Guinea: Operatore Dati. Inserimento atti. 

- Inserimento e archiviazione atti di nascita, matrimonio e morte; Elaborazione della statistica in Excel.

  
             2013-2016 C.J.D.D (Club des Jeunes pour un Developpement Durable) – ONG No-Profit.                

In Guinea-Conakry, attività di Protezione Ambientale, lotta contro la disoccupazione, promozione 
culturale e miglioramente della coesione scociale, sensibilizzazione durante l’epidemia Ebola in 2013.  

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
11/2021–07/2022               Corso IFTS “Istruzione e Formazione Tecnica Superiore”- 
                                           Tecnico per la Sostenibilità e l’economia circolare dei processi industriali-  
                                     Jumior Expert in Circolare Economy 

Università degli studi di Ferrara - CentoForm 

Potenziali di innovazione delle imprese nello sviluppo sostenibile e nei processi di produzione; 

Metodologie di valutazione degli interventi e strumenti di gestione; Quality Management e 

certificazione ambientale; Redesign dei prodotti; attivazione ed engagement delle imprese per 

l’innovazione nell’economia circolare; Normativa Ambientale. 

 
09/2018-12/2020 Laurea In “Economia Verde, Gestione e Politiche per le Sfide Globali” 

Università degli Studi di Ferrara 

Teoria economica, matematica,statistica, strumenti informatici per analisi dei database, 
sostenibilità. 

 
10/2011 - 06/2014 Laurea In Economia Aziendale 

Univeristà di Labé/ Guinea-Conakry 

Gestione di aziende Profit e no-profit a livello nazionale e Internazionale. 
 
 

COMPETENZE PERSONALI 

 
Lingua madre                 Francese  

            

Lingue straniere COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA 

  Ascolto Lettura Interazione Produzione orale  

italiano  C1 C1 C1 C1 C1 

Inglese  B2 B2 B2 B2 B2 

       

Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato 
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

 

Competenze comunicative Grande capacità di entrare in contatto con l'altro, abile nel rapporto con la clientela e con i colleghi. 
 

Competenze organizzative e 
gestionali 

Buone abilità acquisite grazie agli studi in economia e management, buona predisposizione al lavoro 
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di squadra. 

 
Competenze professionali Buone capacità di organizzare eventi pubblici 

 
Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE 

 

Elaborazione 
delle 

informazioni 

 
Comunicazione Creazione di 

Contenuti 

 
Sicurezza Risoluzione di

problemi 

Utente avanzato Utente avanzato Utente autonomo Utente autonomo Utente autonomo 

Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione 


